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Ouest-France Lannion du 19 juin 2024

Ces cyclistes pédalent pourle dond’organes

Olivier Even fait partie des participants du tour de Bretagne cycliste
des greffés, quitraverse les Cotes-d’Armor jusqu’a jeudi.

Olivier Even, presque 57 ans, est I'un
des sportifs amateurs participant au
tour de Bretagne cycliste des greffés,
qui passe dans les Cotes-d’Armor,
jusqu'a jeudi. Partie de Brest, la sep-
tieme édition prévoit une boucle de
quelque 600 km jusqu'a Quimper, en
passant par Morlaix, Tréguier, Saint-
Brieuc et Le Faouét (Morbihan).
Cette année, Olivier Even a dessiné
le tracé du parcours, qui comporte, a
chaque étape, des « arréts
citoyens ». « On est regus par les
municipalités, et c'est I'occasion de
parler du don d’organes », évoque le
Morbihannais, installé a Pluvigner.

Endiguer la chute des dons

Lui-méme a pu en bénéficier, en
2013. « J'étais en insuffisance réna-
le, on m'a greffé un rein et depuis,
tout va bien. Je suis méme moins
malade que le reste de ma famille »,
sourit-il, avant de reprendre le fil d'une
conversation plus sérieuse. « Le don
d'organes, il faut vraiment en parler.
Les dons ont connu une chute de
36 %. »

Si aujourd’hui, par défaut, toute per-
sonne peut étre considérée comme
un donneur, dans la réalité, c'est sou-
vent plus complexe. « C'est un sujet
délicat, car les familles sont souvent
dans la détresse d'avoir perdu un
proche. C'est pour cela qu'il faut
vraiment dire de son vivant qu'on est

Les cyclistes du tour de Bretagne
des greffés, hier, a Lannion.
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donneur. C'est important. »

C'est pour communiquer sur le
sujet qu'Olivier Even s'implique pour
la quatrieme fois dans ce tour de Bre-
tagne un peu particulier. « La particu-
larité du dond’organe, c'est qu’il est
anonyme. A travers ce tour, je veux
rendre ce qu'on m'a donné. »

Au gré des kilometres, le peloton
2024 a l'occasion de faire passer son
message. A noter, un arbre de vie
sera planté a Saint-Quay-Perros,
samedi, a 11 h, en hommage aux
donneurs et a leurs proches, a l'occa-
sion de la journée nationale du don
d'organes.
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