étape Département Date Départ Arrivée Gite  kmjour
1 56 samedi 01/04 Pénestin - Départ Carnac X 82
2 dimanche 02/04  Carnac Moelan sur Mer X 79
3 29 lundi 03/04 Moelan sur Mer Pont I'Abbé 73
4 mardi 04/04 Pont I'Abbé Pont Croix X 77
5 mercredi 05/04 Pont Croix Camaret sur Mer 72
6 jeudi 06/04 Camaret sur Mer Plougastel Daoulas X 70
7 vendredi 07/04 Plougastel Daoulas Lampaul Plouarzel X 62
8 samedi 08/04 Lampaul Plouarzel Henvic 78
9 dimanche 09/04  Henvic Lannion X 65
10 22 lundi 10/04 Lannion Saint Brieuc X 86
11 mardi 11/04 Saint Brieuc Matignon X 62
12 mercredi 12/04 Matignon Saint Benoit des Ondes X 79
13 35 jeudi 13/04 Saint Benoit des Ondes Avranches X 66
14 50 vendredi 14/04 Avranches Saint Sauveur Lendelin X 80
14 samedi 15/04 Saint Sauveur Lendelin (Repos) X -
15 dimanche 16/04  Saint Sauveur Lendelin Auderville 100
16 lundi 17/04 Auderville St Vaast la Houghe 79
17 mardi 18/04 St Vaast la Houghe Vierville 87
18 14 mercredi 19/04 Vierville Gonneville sur Mer 94
19 jeudi 20/04 Gonneville sur Mer (Auber St Martin du bec 83
20 76 vendredi 21/04 St Martin du bec St Valery en Caux 70
21 samedi 22/04 St Valery en Caux Mers les Bains 79
22 dimanche 23/04  Mers les Bains Douriez X 75
23 80 lundi 24/04 Douriez Ambleteuse X 88
24 62 mardi 25/04 Ambleteuse Leffrinckourque X 80
25 59 mercredi 26/04 Leffrinckourque Lille (Ronchin) X 77
26 jeudi 27/04 Lille Maubeuge X 90
27 vendredi 28/04 Maubeuge (Repos) X -
27 samedi 29/04 Maubeuge Rocroi 95
28 08 dimanche 30/04  Rocroi Charleville-Mézieres 78
29 lundi 01/05 Charleville-Mézieres Montmédy 77
30 55 mardi 02/05 Montmédy Thionville 81
31 57 mercredi 03/05 Thionville Metz X 40
57 jeudi 04/05 Metz Saint Avold 41
32 vendredi 05/05 Saint Avold Wimmenau 80
33 samedi 06/05 Wimmenau Soultz la Forét 61
34 67 dimanche 07/05  Soultz sous Foréts Benfeld 84
35 lundi 08/05 Benfeld Rosenau X 96
36 mardi 09/05 Rosenau Audincourt 73
37A mercredi 10/05 Audincourt Maiche 39
37B jeudi 11/05 Maiche Montbenoit 53
38 25 vendredi 12/05 Montbenoit Champagnole 73
39 39 samedi 13/05 Champagnole Saint Claude 51
40 dimanche 14/05  Saint Claude Mijoux 39
41 01 lundi 15/05 Mijoux Oyonnax 48
42 39 mardi 16/05 Oyonnax Pérouges 68
43 01 mercredi 17/05 Pérouges Millery X 54



44 69 jeudi 18/05 Millery (Repos) X -
44 vendredi 19/05 Millery Tournon sur Rhéne 83
45 26 samedi 20/05 Tournon sur Rhone Montélimar X 65
46 84 dimanche 21/05  Montélimar L'lsle sur Sorgue 88
47 lundi 22/05 L'lsle sur Sorgue Rians 83
48 83 mardi 23/05 Rians Vidauban 77
49 06 mercredi 24/05 Vidauban Nice X 93
50 jeudi 25/05 Nice Nice X 62
51 83 vendredi 26/05 Nice Fréjus 74
52 samedi 27/05 Fréjus Collobriéres 70
53 dimanche 28/05  Collobriéres Plan d'Aups Ste Baume 63
54 13 lundi 29/05 Plan d'Aups Ste Baume Marseille 69
55 mardi 30/05 Marseille Arles 96
56 mercredi 31/05 Arles Caveirac X 68
57 30 jeudi 01/06 Caveirac (Repos) X -
57 vendredi 02/06 Caveirac Clemont I'Héraut 97
58 34 samedi 03/06 Clemont I'Héraut Armissan 101
59 11 dimanche 04/06  Armissan Argelés sur Mer 98
60 66 lundi 05/06 Argelés sur Mer Perpignan 79
61 mardi 06/06 Perpignan Feilluns 60
62 mercredi 07/06 Feilluns Bélesta 74
63 09 jeudi 08/06 Bélesta Le Mas d'Azil 61
64 vendredi 09/06 Le Mas d'Azil Landorthe 73
65 31 samedi 10/06 Landorthe Tarbes 79
66 65 dimanche 11/06  Tarbes Orthez 93
67 64 lundi 12/06 Orthez Itxassou 83
68 mardi 13/06 Itxassou Mouguerre X 87
69 mercredi 14/06 Mouguerre (Repos) X -
70 jeudi 15/06 Mouguerre Dax 55
71 40 vendredi 16/06 Dax Liposthey 87
72 samedi 17/06 Liposthey Mios X 96
73 33 dimanche 18/06  Mios Pauillac 86
74 lundi 19/06 Pauillac Talmont sur Gironde 85
75 17 mardi 20/06 Talmont sur Gironde Marennes 94
75 mercredi 21/06 Marennes La Rochelle 64
76 jeudi 22/06 La Rochelle Champagné les Marais X 92
77 85 vendredi 23/06 Champagné les Marais Saint Gilles Croix de Vie X 87
78 samedi 24/06 Saint Gilles Croix de Vie Noirmoutier 55
79 44 dimanche 25/06  Noirmoutier Pornic 60
80 lundi 26/06 Pornic Penestin - Arrivée X 73
81 mardi 27/06

82 mercredi 28/06

83 jeudi 29/06

84 vendredi 30/06

90 33 6174



